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Аннотация. В статье рассматриваются модели азиатских региональных объединений на примере Ассоциации государств Юго-Восточ-
ной Азии, Совета сотрудничества арабских государств Персидского залива иШанхайской организации сотрудничества. Подчеркивается
различие моделей интеграции, обусловленное историческими, политическими и экономическими факторами. Анализируются инсти-
туциональные основы, направления деятельности и современные приоритеты указанных объединений. Делается вывод о том, что
их развитие способствует укреплению региональной безопасности, формированию новых форматов экономического сотрудничества
и становлению многополярного мирового порядка.
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Интеграционные процессы, происходящие
в Азии, самого крупного по территории и числен-
ности населения континента, привлекают вни-
мание исследователей, поскольку его отдельные
субрегионы в последние десятилетия стали иг-
рать ключевую роль в мировой политике. Эко-
номический рост Китая, технологические дости-
жения Японии и Южной Кореи, стратегическое
значение стран Ближнего Востока, Центральной
и Южной Азии формируют новые геополити-
ческие и экономические реалии. Эти процессы

стимулируют развитие регионального сотрудни-
чества, трансграничной торговли и безопасно-
сти, делая Азию центром внимания мировой
аналитики. Интеграционные объединения, та-
кие как Шанхайская организация сотрудничества
(ШОС), Ассоциация государств Юго-Восточной
Азии (АСЕАН) и Совет сотрудничества араб-
ских государств Персидского залива (ССАГПЗ),
играют ключевую роль в формировании но-
вых форматов международного взаимодействия
в Евразии.
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Буквально за десятилетия отсталые азиат-
ские регионы смогли трансформироваться в вы-
сокоразвитые и успешные экономические моде-
ли. Закономерным итогом активного экономи-
ческого роста и трансформации структуры эко-
номики из сельскохозяйственной в глобальную
промышленную стала интенсификация интегра-
ционных процессы. Региональная экономическая
интеграция стран Азии получила значительный
импульс, когда внешнеэкономические связи нача-
ли активно расширяться и укрепляться. Основой
для этого процесса стали повышенный уровень
экономического развития региона, ускоренная
урбанизация, создание внутрирегиональных зон
свободной торговли и внедрение современных
информационно-коммуникационных технологий.
Либерализация торговых и инвестиционных си-
стем как на двустороннем, так и на многосторон-
нем уровне, а также фрагментация стадий про-
изводства между азиатскими странами добавили
процессу интеграции динамичности и взаимосвя-
занности.

Со второй половины XX в. Юго-Восточная
Азия демонстрирует небывалые темпы эконо-
мического роста и именно этом регионе по-
явилось большое количество интеграционных
соглашений и объединений. Самым масштаб-
ным и наиболее институализированным в данном
регионе является АСЕАН, который способству-
ет углублению экономической интеграции стран
Юго-Восточной Азии, формируя общий рынок
и усиливая региональные связи. Исследователи
отмечают, что АСЕАН на протяжении послед-
них десятилетий стала ключевым двигателем
региональной интеграции в Азии, формируя
собственную модель взаимодействия, отличную
от западных интеграционных структур [1].

АСЕАН была основана 8 августа 1967 г.
в Бангкоке пятью странами: Индонезией, Ма-
лайзией, Сингапуром, Таиландом и Филиппи-
нами [2]. Основными предпосылками создания
стали необходимость обеспечения региональной
стабильности и сотрудничества после деколони-
зации, урегулирование пограничных и этниче-
ских конфликтов. Изначально организация фоку-
сировалась на политическом и военном сотруд-
ничестве, и лишь с 1970-х гг. началось активное
развитие экономической составляющей. В осно-
ву интеграционного процесса заложил доклад
Кансу, который был написан по рекомендации
ООН для усиления экономического взаимодей-
ствия и либерализации торговли [3, с. 34].

В 1977 г. странами была создана зона
преференциальной торговли под названием
(Preferential Trading Area, PTA) [4]. Первоначаль-
ное соглашение имело ограниченное покрытие
и предоставляло незначительные преференции.
Важным этапом стало подписание Схемы об-
щего эффективного преференциального тарифа
(Common Effective Preferential Tariff, CEPT)

в 1992 г., что привело к созданию зоны свобод-
ной торговли АСЕАН (ASEAN Free Trade Area,
AFTA) [5]. Расширение членства за счет Вьет-
нама (1995), Лаоса и Мьянмы (1997), Камбоджи
(1999) способствовало усилению интеграцион-
ных процессов.

В 2003 г. была принята концепция Со-
общества АСЕАН, включающая три направле-
ния: политики и безопасности, экономическое
и социально-культурное [6]. В 2008 г. был
ратифицирован и вступил в силу Устав объеди-
нения [7]. Это способствовало трансформации
АСЕАН в полноценную региональную органи-
зацию с международной правосубъектностью.
Одним из важных новшеств стало начало форми-
рования наднациональных органов управления
с частичной передачей им полномочий [8, с. 256].
Ключевым событием стало официальное форми-
рование Сообщества АСЕАН в 2015 г., которое
включало в себя три основных составляющих:
советы (столпы сообщества) по политике и без-
опасности, экономике и социально-культурному
развитию. Тем не менее АСЕАН не является
общим рынком, им не пройдена стадия тамо-
женного союза и, соответственно, не существует
общего таможенного тарифа. В 2020 г. заключе-
но Всеобъемлющее региональное экономическое
партнерство (RCEP) – крупнейшая в мире тор-
говая сделка, объединившая 15 стран, включая
АСЕАН, Китай, Японию, Южную Корею, Ав-
стралию и Новую Зеландию [9].

Организация активно развивает форма-
ты взаимодействия с внешними партнерами
(«АСЕАН+»). Так, например, Чангмайская ини-
циатива, объединяющая страны в формате
«Асиан+3» (с Китаем, Южной Кореей и Япо-
нией), была запущена в ответ на финансовый
кризис 1997–1998 г. для обеспечения финан-
совой стабильности [10]. Восточноазиатский
саммит, ставший ежегодным с 2005 г., объеди-
няет 18 стран, включая Россию и США, и служит
платформой для обсуждения стратегических
вопросов [11]. Важным достижением стало
заключение Всеобъемлющего регионального
экономического партнерства (RCEP) в 2020 г. –
крупнейшей в мире торговой сделки.

Таким образом, модель АСЕАН демонстри-
рует сочетание экономической прагматики и по-
литической гибкости, при этом уровень институ-
ционализации организации остаётся умеренным.
Несмотря на создание наднациональных орга-
нов, ключевые решения принимаются консенсу-
сом, что позволяет сохранять баланс интересов
стран с различными политическими система-
ми. АСЕАН можно рассматривать как пример
«мягкой» интеграции, в которой главным инстру-
ментом выступает диалог, а не принуждение, что
отражает восточноазиатский подход к многосто-
ронности.

Другим важным игроком на азиатской арене
среди интеграционных объединений является

94 Научный отдел



М. С. Семенова. Модели азиатских региональных объединений (на примере АСЕАН, ССАГПЗ и ШОС)

ССАГПЗ, который был основан в 1981 г. в Абу-
Даби. В него вошли шесть монархий: Бах-
рейн, Катар, Кувейт, Оман, Саудовская Аравия
и ОАЭ. Ключевыми предпосылками создания
стали угрозы региональной безопасности после
Исламской революции в Иране 1979 г. и на-
чала ирано-иракской войны, а также растущая
экономическая значимость нефтегазового секто-
ра [12, с. 122; 13, с. 68; 14].

Целями ССАГПЗ являются укрепление коор-
динации в экономической, политической и обо-
ронной сферах, обеспечение стабильности в ре-
гионе. В 1981 г. были подписаны Хартия и Эко-
номическое соглашение, а в 2003 г. – Рамоч-
ное соглашение о таможенном союзе [15–17].
В 2008 г. был запущен общий рынок, предо-
ставивший гражданам стран-участниц равные
права в трудоустройстве, ведении бизнеса и дви-
жении капитала. В последние годы ССАГПЗ
уделяет внимание диверсификации экономик,
развитию цифровых технологий и устойчивой
энергетики, что усиливает его позиции на между-
народной арене.

Модель ССАГПЗ отличается узкой регио-
нальной направленностью и высокой степенью
политико-экономической однородности участни-
ков. В отличие от АСЕАН, где ключевую роль
играет многоуровневая координация, ССАГПЗ
строится на межправительственном сотрудниче-
стве, усиленном личными контактами монархов
и общностью религиозно-культурных ценностей.
Это делает интеграцию более устойчивой к внеш-
ним кризисам, но ограничивает возможности для
институциональной диверсификации. В эконо-
мическом плане объединение продвигается в на-
правлении энергетического и технологического
партнерства, сохраняя доминирование нефтега-
зового сектора.

Еще одним интеграционным объединением
на пространстве Евразии является Шанхайская
организация сотрудничества. Предпосылки со-
здания организации связаны с необходимостью
обеспечения стабильности вдоль границ быв-
ших советских республик и Китая после распада
СССР. В 1996 г. Россия, Китай, Казахстан, Кир-
гизия и Таджикистан образовали «Шанхайскую
пятерку», подписав соглашения об укреплении
доверия в военной области [18] и сокращении
вооруженных сил в приграничных районах [19].
В 2001 г. к организации присоединился Узбе-
кистан, и объединение получило современное
название – ШОС.

Хартия ШОС, подписанная в 2002 г., опре-
делила ключевые цели организации: укрепление
доверия и добрососедства, обеспечение регио-
нальной безопасности, борьба с терроризмом,
экстремизмом и транснациональной преступно-
стью, содействие экономическому и культурному
развитию [20]. В том же году была создана
Региональная антитеррористическая структура
(РАТС) [21].

Изначально сфокусированная на вопро-
сах безопасности, ШОС постепенно расширила
сферу сотрудничества, включив экономику,
транспорт, энергетику, культуру и образование.
В 2019 г. была принята программа торгово-
экономического сотрудничества до 2035 г.,
акцентирующая внимание на цифровизации,
развитии промышленности и сельского хозяй-
ства [22].

Важной особенностью ШОС является прин-
цип принятия решений на основе консенсуса
и отсутствие наднациональных органов, что
обеспечивает гибкость, но осложняет процесс
интеграции. Несмотря на это, организация де-
монстрирует устойчивый рост: в 2017 г. членами
ШОС стали Индия и Пакистан, в 2023 – Иран,
в 2024 – Беларусь. Вплоть до 2014 г. вопрос
о принятии новых членов в организацию был
острым и дискуссионным. Как отмечают неко-
торые исследователи, например О. Ю. Колегова,
наличие определённых проблем в организации
не позволяло решить данный вопрос [23, с. 252].
ШОС активно сотрудничает с АСЕАН, особенно
в вопросах региональной безопасности и эко-
номической интеграции. Камбоджа и Мьянма,
входящие в АСЕАН, а также еще 12 стран,
имеют статус партнеров ШОС по диалогу, что
подчеркивает значимость взаимодействия меж-
ду организациями. ШОС активно сотрудничает
и с другими региональными объединениями, как,
например, как Организация Договора о коллек-
тивной безопасности.

Хотя некоторые инициативы, такие как со-
здание зоны свободной торговли, продвигаются
медленно, реализуются практические проекты,
например мультимодальный транспортный ко-
ридор «Китай – Кыргызстан – Узбекистан»,
укрепляющий региональную логистику [24].

В сентябре 2025 г. в китайском Тяньц-
зине прошёл крупнейший за всю историю сам-
мит Шанхайской организации сотрудничества.
В нём приняли участие более двадцати руко-
водителей государств, представляющих страны-
члены и партнёров формата «ШОС плюс». Ито-
гом встречи стала Тяньцзиньская декларация,
в которой отражены согласованные позиции
участников по ключевым вопросам развития
организации и укрепления многополярного ми-
рового порядка. Президент России В. В. Путин
охарактеризовал ШОС как один из ведущих
«локомотивов многополярности», а председатель
КНР Си Цзиньпин отметил, что настало вре-
мя для перехода объединения на новый этап
участия в глобальном управлении. В числе важ-
нейших решений саммита – учреждение Банка
развития ШОС, создание которого направле-
но на повышение устойчивости экономического
взаимодействия и стимулирование совместных
инвестиционных инициатив в рамках организа-
ции [25].
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ШОС представляет собой пример интегра-
ционного формата с преобладанием геополити-
ческих и оборонных приоритетов над эконо-
мическими. В отличие от АСЕАН и ССАГПЗ,
она не стремится к унификации экономиче-
ских пространств, а выступает инструментом
политического балансирования и координации
интересов крупных держав. Особенностью явля-
ется её открытая структура – отсутствие жёстких
обязательств облегчает участие новых членов,
но снижает уровень интеграции. Вместе с тем
именно такая модель обеспечивает устойчи-
вость ШОС в условиях высокой конфликтности
евразийского пространства.

Сравнительный анализ показывает, что ази-
атские интеграционные объединения развивают-
ся по разнотипным моделям. АСЕАН ориен-
тирована на экономическую интеграцию через
институционализацию и либерализацию торгов-
ли; ССАГПЗ – на координацию в сфере без-
опасности и экономики с элементами надна-
ционального управления; ШОС – на полити-
ко-стратегическое взаимодействие без создания
единых наднациональных структур. Такая типо-
логическая разнородность отражает не только
уровень экономического развития, но и различия
в цивилизационных и политических традициях
соответствующих субрегионов.

Для наглядного сравнения основных пара-
метров и моделей функционирования рассмот-
ренных интеграционных объединений представ-
ляется целесообразным обобщить их характери-
стики в таблице.

Таким образом, АСЕАН, ССАГПЗ и ШОС
представляют собой различные модели реги-
ональной интеграции, отражающие специфику
своих субрегионов. АСЕАН демонстрирует наи-
более развитую экономическую интеграцию, со-
четая гибкость («метод АСЕАН») с глубокой
институционализацией. ШОС, изначально со-
зданная для решения вопросов безопасности,
эволюционировала в многопрофильную органи-
зацию с растущим геополитическим влиянием.
ССАГПЗ сочетает тесную экономическую коор-
динацию, основанную на нефтегазовом секторе,
с военно-политическим сотрудничеством. Каж-
дая из этих организаций имеет свою специфику
и приоритеты, но все они вносят значительный
вклад в создание многополярного мира, обес-
печивая стабильность и устойчивое развитие
в своих регионах.

В перспективе именно разнообразие моде-
лей интеграции в Азии становится фактором
устойчивости для Евразии в целом. Гибкость
«мягких» форматов, таких как АСЕАН, ком-
пенсируется высокой степенью политической

Сравнительная характеристика основных интеграционных объединений Азии

Параметр АСЕАН ССАГПЗ ШОС
Год создания 1967 г., Бангкок (Таиланд) 1981 г., Абу-Даби (ОАЭ) 2001 г., Шанхай (КНР)
Состав участников 10 стран (Индонезия, Ма-

лайзия, Таиланд, Сингапур,
Филиппины, Вьетнам, Ла-
ос, Камбоджа, Мьянма,
Бруней)

6 монархий (Бахрейн,
Катар, Кувейт, Оман, Сау-
довская Аравия, ОАЭ)

10 государств-членов (Ки-
тай, Россия, Казахстан,
Кыргызстан, Таджикистан,
Узбекистан, Индия, Паки-
стан, Иран, Беларусь) +
наблюдатели и партнёры
по диалогу

Ключевые направления дея-
тельности

Экономическая интеграция,
либерализация торговли,
развитие инфраструктуры,
политико-дипломатический
диалог, культурное сотруд-
ничество

Экономическая и военная
координация, энергетика,
цифровизация, безопас-
ность региона Персидского
залива

Безопасность, противодей-
ствие терроризму и экс-
тремизму, экономическое
и транспортное сотрудниче-
ство, гуманитарные связи

Институциональная струк-
тура

Секретариат, Советы, Коми-
теты; элементы наднацио-
нального управления

Высший совет, Исполни-
тельный совет, Генераль-
ный секретариат

Совет глав государств и пра-
вительств, Секретариат,
РАТС.

Модель взаимодействия «Мягкая интеграция» и кон-
сенсус («метод АСЕАН»),
постепенность

Межправительственная
координация, лидерство Са-
удовской Аравии

Сетевое взаимодействие без
наднациональных органов,
баланс интересов крупных
держав

Взаимодействие с внешни-
ми акторами

Форматы «АСЕАН+»,
RCEP, Восточноазиатский
саммит

Тесные связи с США, Ве-
ликобританией, Китаем
в энергетике и безопасности

Партнёрство с ООН, СНГ,
АСЕАН, ЕАЭС; сотрудни-
чество с БРИКС

Характер интеграции Экономико-социальный,
институциональный

Политико-экономический,
элитарный

Геополитико-стратегиче-
ский

Сост. по: [2, 4, 7, 15, 16, 20].
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координации в рамках ССАГПЗ и стратеги-
ческим потенциалом ШОС. Эти организации
не конкурируют, а взаимодополняют друг друга,
формируя многослойную архитектуру азиатского
регионализма. В долгосрочной перспективе мож-
но ожидать усиления координации между ними,
особенно в рамках инициатив по сопряжению
инфраструктурных и энергетических проектов.
Азиатская интеграция приобретает собственную,
отличную от европейской модель – основанную
не на унификации, а на гибком согласовании
интересов и принципе суверенного равенства.
В ближайшие годы можно ожидать дальнейше-
го углубления интеграционных процессов в Азии
в рамках данных объединений. АСЕАН, ССАГПЗ
и ШОС сохранят статус основных центров ре-
гионального влияния и будут играть всё более
заметную роль в формировании архитектуры
евразийской многополярности.
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